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FENING FITOKIMIA AKAR BERINGIN, DAUN KETAPANG DAN
sc:l-ﬂ MAHONI SEBAGAL PENUNJANG PEMBELAJARAN KIMIA
DALAM MENGIDENTIFIKASI GUGUS FUNGSI

OLEN:

NIM, E1M 006 019
ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk dapat memperoleh data kualitatit hasil ujl
fitokimia golongan senyawa kimia bahan alam (alkaloid, Navonoid, triterpen dan
steroid) yang terkandung dalam hasil ckstraksi akar Deringin (Ficus berjaming

Jacq.) dengan pelarut metanol serta metode yang digunakan dalam penelitian ni
adalah metode eksperimen di laboratorium, Data yang diperoleh dari cksperimen
selanjutnya ditabulasi untuk memudahkan dalam melakukan analisis data yang
bersifat deskriptif kualitatif. Dari hasil perhitungan diperoleh kadar air akar
beringin, daun ketapang dan biji mahoni berturut-turut schesar 9,28 %; 7,57 %
dan 5.64 %. Kadar ekstrak yang diperoleh setelah sampel dimaserasi dengan
pelarut metanol berturut-turut sebesar 6,42 %, 14,47 % dan 48,56%. Penelitian uji
fitokimia yang telah dilakukan menunjukkan bahwa ckstrak akar beringin
mengandung favonoid dan triterpen, daun ketapang mengandung  flavonoid,
sterol dan triterpen, sedangkan biji mahoni mengandung senyawa golongan
triterpen.

Kata kunci: fitokimia, Beringin, Ketapang, Mahoni
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1.1 Latar Belakang
Tumbuhan yang ada di alam terdiri dari berancka ragam spesies. Di

Indonesia terdapat sekitar 30.000 spesies tumbuhan berikut biota lautnya
(Nadjieb, 2010). Masing-masing spesies memiliki manfaat dan khasiat
tertentu. Salah satunya adalah sebagai bahan dasar pembuatan obat-obatan.
Dari sekian banyak spesies tumbuhan yang ada, sekitar 940 spesies diketahui
memiliki khasiat teraupatik secara ilmiah, dan hanya sekitar 180 spesies yang
sudah digunakan dalam temuan obat tradisional indonesia. Hal ini disebabkan
oleh pemanfaatan tumbuhan tersebut yang sebagian besar masih dilakukan

Tumbuhan yang selama ini sering digunakan oleh masyarakat sebagai
bahan obat-obatan adalah akar beringin (Ficus benjamina), daun ketapang

(Terminalia cattappa Linn) dan biji mahoni (Swietenia mahagoni Jacq,). Akar
beringin banyak di manfaatkan oleh masyarakat seagai obat kencing batu,
pilek, demam tinggi, radang amandel (fonsilitis), nyeri pada rematik sendi,
luka terpukul (memar) dan susah buang air besar. Daun Ketapang digunakan
untuk mengobati demam dan batuk. Biji mahoni digunakan untuk mengobati
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