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Abstract: The aims of this study were: To improve the ability to write poetry in Grade III students at 
SD Negeri 40 Ampenan using the mind mapping method. The variable that was the target of change 
in this study was the ability to write poetry, while the action variable used in this study was the 
mind mapping method. The form of this research is classroom action research which takes place in 2 
cycles. Each cycle consists of 4 stages, namely planning, implementation of action, observation and 
reflection. The research subjects were 25 students of Class III SD Negeri 40 Ampenan. Data collection 
techniques used are observation, documentation, and tests. The validity of the data used is data 
triangulation and method triangulation. The data analysis technique used is an interactive analysis 
model which has three components, namely data reduction, data presentation, and drawing 
conclusions or verification. Based on the results of the study it can be concluded that the first is that 
there is an increase in the quality of the learning process of writing poetry after class action is carried 
out using the Mind Mapping Method. This can be shown by increasing the average value of teacher 
activities in cycle I, the value is 2.56 with good criteria and increases in cycle II, the value is 3.67 with 
very good criteria. The average value of student activities in cycle I was 2.67 with good criteria and 
increased in cycle II the value was 3.75 with very good criteria. Second, there is an increase in the 
ability to write poetry after conducting class action using the Mind Mapping Method. This can be 
demonstrated by increasing the students' ability to write poetry before and after the action. In cycle I 
there was an increase in the ability to write poetry from an average of 61.2 to 65.8 with 68% classical 
completeness and in cycle II there was an increase in the ability to write poetry from an average of 
65.8 to 73.4 with 84% classical completeness. Thus, the Mind Mapping Method can be used to 
improve the ability to write poetry for Class III students of SD Negeri 40 Ampenan for the 2022/2023 
Academic Year 
 
Keywords: Poetry Writing Ability, Mind Map Method, Classroom Action Research. 
 

 Abstrak: Tujuan penelitian ini adalah: Untuk meningkatkan kemampuan menulis Puisi pada siswa 
Kelas III SD Negeri 40 Ampenan dengan metode peta pikiran (mind mapping). Variabel yang menjadi 

sasaran perubahan dalam penelitian ini adalah kemampuan menulis puisi, sedangkan variabel 
tindakan yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode peta pikiran (mind mapping). Bentuk 
penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas yang berlangsung 2 siklus. Tiap siklus terdiri dari 4 
tahapan yaitu perencanaan, pelaksanaan tindakan, observasi dan refleksi. Subyek penelitian adalah 
siswa Kelas III SD Negeri 40 Ampenan yang berjumlah 25 siswa. Teknik pengumpulan data yang 
digunakan adalah observasi, dokumentasi, dan tes. Validitas data yang digunakan adalah triangulasi 
data dan triangulasi metode. Teknik analisis data yang digunakan adalah model analisis interaktif 
yang mempunyai tiga buah komponen yaitu reduksi data, sajian data, dan penarikan kesimpulan 
atau verifikasi. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan yang pertama bahwa terdapat 

peningkatan kualitas proses pembelajaran menulis puisi setelah diadakan tindakan kelas dengan 
Metode Peta Pikiran (Mind Mapping). Hal itu dapat ditunjukkan dengan meningkatnya nilai rata-rata 

http://jppipa.unram.ac.id/index.php/jcar/index
mailto:sukmawati0630@gmail.com
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kegiatan guru pada siklus I nilainya 2,56 dengan kriteria baik dan meningkat pada siklus II nilainya 
menjadi 3,67 dengan kriteria sangat baik. Nilai rata-rata kegiatan siswa pada siklus I nilainya 2,67 
dengan kriteria baik dan meningkat pada siklus II nilainya menjadi 3,75 dengan kriteria sangat baik. 
Kedua ada peningkatan kemampuan menulis puisi setelah diadakan tindakan kelas dengan Metode 
Peta Pikiran (Mind Mapping). Hal itu dapat ditunjukkan dengan meningkatnya kemampuan menulis 
puisi siswa sebelum dan sesudah tindakan. Pada siklus I ada peningkatan kemampuan menulis puisi 
dari rata-rata 61,2 menjadi 65,8 dengan ketuntasan klasikal 68% dan pada siklus II ada peningkatan 
kemampuan menulis puisi dari rata-rata 65,8 menjadi 73,4 dengan ketuntasan klasikal 84%. Dengan 
demikian, Metode Peta Pikiran (Mind Mapping) dapat digunakan untuk meningkatkan kemampuan 

menulis puisi siswa Kelas III SD Negeri 40 Ampenan Tahun Pelajaran 2022/2023 

 

Kata Kunci : Kemampuan Menulis Puisi, Metode Peta Pikiran, Penelitian Tindakan Kelas. 

 
PENDAHULUAN 
 

Pembelajaran bahasa Indonesia diarahkan 
untuk meningkatkan kemampuan peserta didik untuk 
berkomunikasi dalam bahasa Indonesia dengan baik 
dan benar, baik secara lisan maupun tulis, serta 
menumbuhkan apresiasi terhadap hasil karya 
kesastraan manusia Indonesia. Empat kemampuan 
yang harus dimiliki oleh siswa dalam pembelajaran 
bahasa Indonesia adalah membaca, menulis, menyimak 
dan berbicara. 

Dalam kemampuan menulis, siswa Kelas III SD 
Negeri 40 Ampenan diharuskan memiliki kompetensi 
untuk mampu menulis puisi. Hal ini dikarenakan puisi 
merupakan salah satu karya sastra yang menggunakan 
kata-kata indah dan kaya akan makna yang lahir 
sebagai karya dari seorang putra bangsa. Puisi dapat 
pula dijadikan sebagai tolak ukur tingkat peradaban 
suatu bangsa. 

Pembelajaran membaca puisi adalah bagian 
dari pembelajaran apresiasi sastra. Pembelajaran 
apresiasi sastra merupakan proses antara guru dan 
siswa, yang menjadikan proses pengenalan, 
pemahaman dan penghayatan. Pembelajaran sastra 
khususnya puisi dalam kegiatan belajar belum 
diupayakan secara maksimal, karena sebenarnya 
pembelajaran puisi merupakan kegiatan pementasan 
karya seni yang memerlukan kemampuan khusus. 
Namun pembelajaran menulis puisi sering mengalami 
kendala. Kendala tersebut antara lain:1.Kurang adanya 
rasa percaya diri, dan 2. Minimnya pengetahuan 
tentang menulis puisi. 

pembelajaran aktif (active learning) adalah suatu 
pembelajaran yang mengajak siswa untuk belajar aktif. 
Strategi pembelajaran aktif ini merupakan strategi 
pembelajaran yang menjadikan siswa berperan secara 
aktif dalam proses pembelajaran, baik aktif dalam 
berinteraksi antarteman (siswa) maupun dengan guru. 
Selain itu, Schroeder salah seorang peneliti tentang 

metode dan strategi pembelajaran, ia menyimpulkan 
bahwa model mengajar dan belajar aktif menciptakan 

gabungan yang paling bagus untuk peserta didik 
sekarang. 

 
METODE 
 

Jenis penelitian yang digunakan adalah 
penelitian tindakan kelas karena penelitian ini mencoba 
untuk memecahkan masalah yang terjadi di dalam 
kelas selama pembelajaran bahasa Indonsia 
berlangsung, yakni masalah kemampuan membaca 
puisi yang belum tepat. 

Dalam pelaksanaan tindakan kelas, siswa 
bukan hanya diajar seperti biasa dan mengerjakan 

Lembar Kerja Siswa yang intinya mengerjakan soal-
soal setelah mempelajari ringkasan, tetapi harus 
melakukan suatu tindakan. Siswa harus aktif bekerja 
melakukan suatu tindakan. Siswa harus aktif bekerja 
melakukan sesuatu yang diarahkan oleh guru. Ketika 
sampai saat refleksi, siswa diajak diskusi, ditanya 
tentang pembelajaran yang mereka alami. Dari hasil 
refleksi itulah guru mengadakan perbaikan untuk 
perencanaan siklus kedua. 

Sebenarnya, ada beberapa model yang dapat 
diterapkan dalam penelitian tindakan kelas, tetapi yang 
paling dikenal dan biasa digunakan adalah model yang 
dikemukakan oleh Kemmis dan McTaggart. Adapun 
model penelitian. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan 
adalah observasi, dokumentasi, dan tes. Validitas data 
yang digunakan adalah triangulasi data dan triangulasi 
metode. Teknik analisis data yang digunakan adalah 
model analisis interaktif yang mempunyai tiga buah 
komponen yaitu reduksi data, sajian data, dan 
penarikan kesimpulan atau verifikasi. 

   
HASIL DAN PEMBAHASAN 
 

Berdasarkan hasil observasi peningkatan 
kualitas pembelajaran siswa Kelas III SD Negeri 40 

Ampenan pada proses pembelajaran menulis puisi 
dengan metode peta pikiran (mind mapping) dapat 
dilihat dari Tabel 1. 
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Tabel 1. Rekapitulasi Nilai Rata-rata Hasil Observasi 
Siswa Kelas III SD Negeri 40 Ampenan pada Siklus I 
dan Siklus II. 

Hasil Observasi Siswa Siklus I Siklus II 

Pertemuan 1 2,5 3,67 

Pertemuan 2 2,83 3,83 

Rata-rata 2,67 3,75 

Kriteria Baik Sangat baik 

Berdasarkan Tabel 1, dapat diketahui bahwa hasil 
observasi siswa mengalami peningkatan yang 
signifikan. Nilai rata-rata hasil observasi siswa pada 
siklus I adalah 2,67 dengan kriteria baik dan 
mengalami peningkatan pada siklus II yaitu 3,75 
dengan kriteria sangat baik. Peningkatan tersebut 

membuktikan bahwa metode peta pikiran (mind 
mapping) dapat membantu meningkatkan kualitas 
proses pembelajaran terhadap siswa. Hal ini dapat 
direfleksikan bahwa pembelajaran dengan metode peta 
pikiran (mind mapping) dapat meningkatkan kualitas 
proses pembelajaran. 

 
Hasil Belajar Menulis Puisi dengan Metode Peta 
Pikiran (Mind Mapping) 

  
Tabel 2. Rekapitulasi Nilai Rata-rata Hasil Kemampuan 
Menulis Puisi Siswa Kelas III SD Negeri 40 Ampenan 
pada Kondisi Awal, Siklus I, dan Siklus II. 
 

 
No. 

 
Pembelajaran 
Menulis Puisi 

 
Kondisi 
Awal 

Setelah Dilaksanakan 
Tindakan 

Siklus I Siklus II 

1 Nilai rata-rata 61,2 65,8 73,4 

 
Berdasarkan Tabel 2, dapat diketahui bahwa 

jumlah siswa yang mencapai KKM ≥65 mengalami 
peningkatan yang signifikan. Nilai rata-rata 
kemampuan menulis puisi siswa pada kondisi awal 
sebelum tindakan adalah 61,2. Pada siklus I mengalami 
peningkatan yaitu nilai rata-rata kemampuan menulis 
puisi siswa menjadi 65,8. Dan pada akhir pelaksanaan 
siklus II nilai rata-rata kemampuan menulis puisi siswa 
adalah 73,4. Peningkatan tersebut membuktikan bahwa 
metode peta pikiran (mind mapping) tepat untuk 
membantu meningkatkan kemampuan menulis siswa 
khususnya untuk menulis puisi. Hal ini dapat 
direfleksikan bahwa pembelajaran menulis puisi yang 
dilaksanakan oleh guru dapat dinyatakan berhasil. 

Secara garis besar perbandingan antara jumlah 
siswa yang mencapai ketuntasan belajar kemampuan 
menulis puisi pada kondisi awal sebelum tindakan, 
siklus I, dan siklus II ditunjukkan pada Tabel 3. 
Tabel 3. Rekapitulasi Ketuntasan Belajar Siswa Kelas III 
SD Negeri 40 Ampenan pada Kondisi Awal, Siklus I, 
dan Siklus II. 

No. Ketuntasan Kondisi 
Awal 

Siklus I Siklus II 

Jumla
h 

% Jumlah % Jumlah % 

1 Tuntas 8 32% 17 68% 21 84% 

2 Tidak 
Tuntas 

17 68% 8 32% 4 16% 

 
Berdasarkan Tabel 3 terlihat adanya penigkatan 

pada ketuntasan belajar siswa pada kemampuan 
menulis puisi yaitu pada kondisi awal jumlah siswa 
yang tuntas sebanyak 8 siswa atau 32%, kemudian 
pada siklus I mengalami peningkatan menjadi 17 siswa 
atau 68%, dan pada siklus II menjadi 21 siswa atau 
84%.  

Dengan demikian dapat diketahui bahwa salah 
satu upaya untuk meningkatkan kemampuan menulis 
puisi siswa Kelas III SD Negeri 40 Ampenan yaitu 
dengan menggunakan metode peta pikiran (mind 
mapping). Hal ini terjadi karena pembelajaran dengan 
peta pikiran (mind mapping) dapat mempermudah 
siswa dalam menuangkan pikiran / gagasannya dalam 
bentuk penulisan puisi bebas dengan menggunakan 
pilihan kata yang tepat. Selain itu, siswa menjadi lebih 
aktif dalam proses pembelajaran, khususnya dalam 
pembelajaran Bahasa Indonesia pada pokok materi 
menulis puisi. 

Secara garis besar perbandingan antara jumlah 
siswa yang mencapai ketuntasan belajar kemampuan 
menulis puisi pada kondisi awal sebelum tindakan, 
siklus I, dan siklus II ditunjukkan pada Tabel 4. 
Tabel 4. Rekapitulasi Ketuntasan Belajar Siswa Kelas III 
SD Negeri 40 Ampenan pada Kondisi Awal, Siklus I, 
dan Siklus II. 
No. Ketuntasan Kondisi 

Awal 
Siklus I Siklus II 

Jumlah % Jumlah % Jumlah % 

1 Tuntas 8 32% 17 68% 21 84% 

2 Tidak 
Tuntas 

17 68% 8 32% 4 16% 

 
Berdasarkan Tabel 4 yaitu tabel rekapitulasi 

ketuntasan belajar siswa Kelas III SD Negeri 40 
Ampenan, terlihat adanya penigkatan pada ketuntasan 
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belajar siswa pada kemampuan menulis puisi yaitu 
pada kondisi awal jumlah siswa yang tuntas sebanyak 
8 siswa atau 32%, kemudian pada siklus I mengalami 
peningkatan menjadi 17 siswa atau 68%, dan pada 
siklus II menjadi 21 siswa atau 84%.  

Dengan demikian dapat diketahui bahwa salah 
satu upaya untuk meningkatkan kemampuan menulis 
puisi siswa Kelas III SD Negeri 40 Ampenan yaitu 
dengan menggunakan metode peta pikiran (mind 
mapping). Hal ini terjadi karena pembelajaran dengan 
peta pikiran (mind mapping) dapat mempermudah 

siswa dalam menuangkan pikiran / gagasannya dalam 
bentuk penulisan puisi bebas dengan menggunakan 
pilihan kata yang tepat. Selain itu, siswa menjadi lebih 
aktif dalam proses pembelajaran, khususnya dalam 
pembelajaran Bahasa Indonesia pada pokok materi 
menulis puisi. 

 
KESIMPULAN 
 

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas 
yang dilaksanakan dalam dua siklus selama empat kali 
pertemuan, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa 
pembelajaran dengan menggunakan metode peta 
pikiran (mind mapping) dapat meningkatkan: 

Kualitas proses pembelajaran menulis puisi 
pada siswa Kelas III SD Negeri 40 Ampenan. 
Peningkatan kualitas proses pembelajaran menulis 
puisi tersebut dapat dibuktikan dengan meningkatnya 
nilai rata-rata kegiatan guru dan siswa dalam proses 
pembelajaran menulis puisi dengan metode peta 
pikiran (mind mapping), yaitu: nilai rata-rata kegiatan 
guru pada siklus I nilainya 2,56 dengan kriteria baik 
dan meningkat pada siklus II nilainya menjadi 3,67 
dengan kriteria sangat baik. Sementara itu nilai rata-
rata kegiatan siswa pada siklus I nilainya 2,67 dengan 
kriteria baik dan meningkat pada siklus II nilainya 
menjadi 3,75 dengan kriteria sangat baik. Dengan 
demikian, penggunaan metode peta pikiran (mind 
mapping) dalam pembelajaran menulis puisi dapat 
meningkatkan kualitas proses pembelajaran menulis 
puisi pada siswa Kelas III SD Negeri 40 Ampenan. 

Kemampuan menulis Puisi pada siswa Kelas 
III SD Negeri 40 Ampenan. Peningkatan kemampuan 
menulis puisi tersebut dapat dibuktikan dengan 
meningkatnya nilai kemampuan menulis puisi pada 
setiap siklusnya yaitu: sebelum tindakan nilai rata-rata 
kemampuan menulis puisi siswa 61,2, siklus I nilai 
rata-rata kemampuan menulis puisi siswa 65,8 dan 
siklus II nilai rata-rata kemampuan menulis siswa 73,4. 
Tingkat ketuntasan belajar siswa pada kondisi awal 
sebanyak 8 siswa atau 32%, pada siklus I yaitu 17 siswa 

atau 68%, dan pada siklus II sebanyak 21 siswa atau 84 
%. Dengan demikian, penggunaan metode peta pikiran 
(mind mapping) dalam pembelajaran menulis Puisi 

dapat meningkatkan kemampuan menulis puisi pada 
siswa Kelas III SD Negeri 40 Ampenan. 
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