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PENERAPAN PENDEKATAN RME (REALISTIC MATHEMATICS 
EDUCATION) PADA PEMBELAJARAN MATERI SEGIEMPAT UNTUK 

MENINGKATKAN AKTIVITAS DAN PRESTASI BELAJAR SISWA KELAS 
VII A MTS MIFTAHUL ULUM PELANGAN TAHUN AJARAN 2014/2015 

 
ABSTRAK 

 
OLEH 

Miftahurrahman  
(NIM. E1R 010 048) 

 
Hasil observasi dan wawancara dengan guru matematika kelas VII MTs 

Miftahul Ulum Pelangan  menunjukkan bahwa aktivitas dan prestasi belajar siswa 
belum sesuai dengan yang diharapkan. Kondisi ini dapat dilihat dari rendahnya 
aktivitas dan prestasi belajar siswa yang disebabkan oleh penggunaan metode 
maupun pendekatan pembelajaran yang kurang efektif dan siswa kurang mampu 
memahami materi matematika kerena sifatnya yang abstrak sehingga solusi yang 
digunakan untuk mengatasi masalah ini yaitu menerapkan pendekatan RME 
(Realistic Mathematics Education) pada pembelajaran. Penelitian ini bertujuan 
untuk meningkatkan aktivitas dan prestasi belajar siswa kelas VII A MTs 
Miftahul Ulum Pelangan dengan menerapkan pendekatan RME pada 
pembelajaran. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian tindakan kelas 
(PTK) yang dilaksanakan dalam 2 siklus. Subyek penelitian adalah siswa kelas 
VII A MTs Miftahul Ulum Pelangan sebanyak 19 orang. PTK ini dikatakan 
berhasil apabila terjadi peningkatan aktivitas dan prestasi belajar siswa. Aktivitas 
belajar siswa dikatakan meningkat apabila terjadi peningkatan rata-rata skor 
aktivitas belajar siswa dari rata-rata skor aktivitas sebelumnya dan minimal 
berkategori tinggi pada akhir siklus. Prestasi belajar siswa dikatakan meningkat 
apabila nilai rata-rata kelas mengalami peningkatan dari siklus sebelumnya dan 
tercapai ketuntasan belajar secara klasikal minimal 85% dari siswa yang mendapat 
nilai lebih besar atau sama dengan 70. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 
aktivitas dan prestasi belajar siswa meningkat. Rata-rata skor aktivitas belajar 
siswa pada siklus I dan siklus II berturut-turut adalah 10,3 (sedang) dan 11,8 
(tinggi). Rata-rata nilai siswa yang merupakan prestasi belajar pada penelitian ini, 
hasilnya pada siklus I dan siklus II berturut-turut adalah 71,33 dan 84,5 dengan 
urutan ketuntasan klasikal 70,59% dan 88,9%. Indikator keberhasilan penelitian 
ini terpenuhi, sehingga dapat disimpulkan penerapan pendekatan RME (Realistic 
Mathematics Education) pada pembelajaran materi segiempat dapat  
meningkatkan aktivitas dan prestasi belajar siswa kelas VII A MTs Miftahul 
Ulum Pelangan tahun ajaran 2014/2015. 

 
Kata Kunci : RME (Realistic Mathematics Education) , Segiempat. 
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THE APPLICATION OF RME (REALISTIC MATHEMATICS EDUCATION) 
APPROACH IN LEARNING SQUARE MATERIALS TO IMPROVE 

LEARNING ACTIVITIES AND ACHIEVEMENTS OF “A” CLASS OF 
SEVENTH GRADE STUDENTS OF MTs MIFTAHUL ULUM PELANGAN 

ACADEMIC YEAR 2014/2015 
 

ABSTRACT 
 

BY 
Miftahurrahman 

(NIM. E1R 010 048) 
 

The result from observation and interview with the seventh grade 
mathematic teachers of MTs Miftahul Ulum showed that students learning 
activities and achievements were not yet as expected. This condition was caused 
due to either ineffective methods or approach used and students were barely able 
to comprehend the materials taught since mathematic is an abstract thinking so 
that the solution of this problem is by applying RME (Realistic Mathematics 
Education) approach in learning process. This research was aimed to improve 
learning activities and achievements of the “A” class of MTs Miftahul Ulum 
Pelangan seventh grade students by applying the RME approach in learning 
process. This research was designed for a classroom action research (CAR) which 
was conducted in two cycles. The subject of this research is the “A” class of MTs 
Miftahul Ulum Pelangan seventh grade students consisting nineteen students. This 
research is considered succeed if there is an improvement in students learning 
activities and achievements. Students learning activities are considered improving 
if there is a better improvement on the students learning activities mean score 
compared to the previous mean score and the improvement is categorized as high 
at the end of the cycle. Students learning achievements are considered improving 
if there is an improvement on the classrooms mean score compared to the 
previous cycle and the improvement must classically attain a minimum of 85% 
learning achievement from students with score higher or equal to 70. Result of the 
research showed that students learning activities and achievements are improved. 
The mean score of learning activities from first cycle to second cycle are 10.3 
(fair) and 11.8 (high). The mean score of  learning achievement from first cycle to 
second cycle are 71.33 and 84.5 with classical achievement 70.59% and 88.9%. 
The succeeding indicator of this research has been completed so that it can be 
concluded that the application of RME (Realistic Mathematics Education) 
approach in learning process related to square materials are considered able to 
improve learning activities and achievements of “A” class of MTs Miftahul Ulum 
Pelangan seventh grade students academic year 2014/2015. 

 
Key Terms : RME (Realistic Mathematics Education), Square. 
 


